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Zatgcznik nr 17

Wykaz typowych kosztow zakupu towarow i ustug w projektach dotyczacych DDOM

Wykaz dotyczy kosztéw bezposrednich i stuzy ocenie racjonalnosci i efektywnosci kosztowej planowanych wydatkéw dokonywanej na etapie
oceny merytorycznej wnioskéw o dofinansowanie oraz obowigzuje na etapie realizacji projektu. Zestawienie zawiera maksymalne dopuszczalne
stawki. Spetnienie warunkéw okreslonych w niniejszym zatgczniku jest wymagane, aby wydatki mogty zosta¢ uznane za kwalifikowane w ramach

projektu.

Zestawienie powstato w odniesieniu do wynagrodzen w oparciu o dane GUS z 2014 roku (w zakresie przecietnych wynagrodzen wedtug zawodow
z X 2012 roku) z uwzglednieniem wskaznika wzrostu wynagrodzen oraz zalecenia MIR w zakresie maksymalnych stawek kosztow

wyzywienia/cateringu w trakcie szkolen oraz zwrotu kosztéw dojazdu.

Kategoria kosztu Standard - warunki kwalifikowania wydatku Maksymalna | Uwagi i dodatkowe zalecenia

cena rynkowa

pielegniarka - Zgodnie ze standardem i wymaganiami dotyczacymi | 5 345zt/mies.* | Wynagrodzenie  miesieczne  na
wynagrodzenie personelu DDOM umowe O prace brutto wraz
miesieczne Z kosztami pracodawcy.

* W przypadku wprowadzenie
ogolnopolskich zmian/podwyzek

wynagrodzenia dla pielegniarek 10K




dopuszcza ujecie we wniosku

o0 dofinasowanie  wynagrodzenia
w wysokosci wiekszej niz wskazana
stawka maksymalna odpowiadajgcy

Sredniej stawce podwyzki.

lekarz specjalistaw
dziedzinie rehabilitacji
medycznej -
wynagrodzenie

miesieczne

Zgodnie ze standardem i wymaganiami dotyczacymi

personelu DDOM

10 986 zt/mies.

Wynagrodzenie

prace
Z kosztami pracodawcy.

miesieczne  na

umowe © brutto wraz

magister fizjoterapeuta
wynagrodzenie

miesieczne

Zgodnie ze standardem i wymaganiami dotyczgcymi

personelu DDOM

6 737 zt/mies.

Wynagrodzenie

prace
z kosztami pracodawcy

miesieczne  na

umowe © brutto wraz

technik fizjoterapeuta -
wynagrodzenie

miesieczne

Zgodnie ze standardem i wymaganiami dotyczacymi

personelu DDOM

4 718 zt/mies.

Wynagrodzenie

prace
Z kosztami pracodawcy.

miesieczne  na

umowe © brutto wraz

opiekun medyczny -
wynagrodzenie

miesieczne

Zgodnie ze standardem i wymaganiami dotyczacymi

personelu DDOM

3 528 zt/mies.

Wynagrodzenie

prace
Z kosztami pracodawcy.

miesieczne  na

umowe © brutto wraz




lunch/obiad/kolacja

- wydatek kwalifikowalny, o ile jest to uzasadnione

specyfikg realizowanego projektu;

- obejmuje dwa dania (zupa i drugie danie) oraz napg;j,
przy czym istnieje mozliwos¢ szerszego zakresu ustugi,

o ile miesci sie w okreslonej cenie rynkowej;

- w przypadku lunch/ obiadu wydatek kwalifikowalny, o
ile wsparcie dla tej samej grupy oséb w danym dniu

trwa co najmniej 6 godzin lekcyjnych (tj. 6 x 45 minut);

- w przypadku kolacji wydatek kwalifikowalny, o ile

finansowana jest ustuga noclegowa;

35zt

osoba/dzien

Zakup i zakres wustugi powinien
w pierwszej kolejnoéci odnosié sie do

zalecen medycznych i dietetyka.

Cena rynkowa powinna byé
uzalezniona od rodzaju oferowanej
ustugi i jest nizsza jesli finansowany

jest mniejszy zakres ustugi.

przerwa kawowa

- wydatek kwalifikowalny, o ile jest to uzasadnione

specyfikg realizowanego projektu;

- wydatek kwalifikowalny, o ile forma wsparcia,
w ramach ktorej ma by¢ Swiadczona przerwa kawowa
dla tej samej grupy oséb w danym dniu trwa co najmniej

4 godziny lekcyjne;

- obejmuje kawe, herbate, wode, mleko, cukier,
cytryna, drobne stone lub stodkie przekaski typu
paluszki lub kruche ciastka lub owoce, przy czym
istnieje mozliwos¢ szerszego zakresu ustugi, o ile

miesci sie w okreslonej cenie rynkowej;

15 PLN

osoba/dzien

Zakup i zakres wustugi powinien
w pierwszej kolejnosci odnosié¢ sie do

zaleceh medycznych i dietetyka.

IOK zaleca zastosowanie
powyzszych stawek do zakupu
drugiego Sniadania lub
podwieczorku.

Cena rynkowa powinna byé
uzalezniona od rodzaju oferowanej
ustugi i jest nizsza jesli finansowany

jest mniejszy zakres ustugi.




zwrot kosztéw dojazdu

- wydatek kwalifikowalny w zwigzku z uzasadnionymi

potrzebami grupy docelowej (np. koszty dojazdow dla

Cena

uzalezniona od

Whioskodawca w pierwszej

kolejnosci powinien wyeliminowacé

0sbb niepetnosprawnych, bezrobotnych); cennikéw mozliwos¢ podwdjnego finansowania
- wydatek kwalifikowalny do wysokosci opfat za Srodki operatorow tego samego wydatku  zgodnie
transportu publicznego szynowego lub kotowego (a w komunikacji Z zapisami regulaminu  w tym
przypadku  podrézy  miedzynarodowych  takze publicznej zakresie.
transportu lotniczego) zgodnie z cennikiem biletéw Il
klasy obowigzujgcym na danym obszarze, takze w
przypadku korzystania ze sSrodkéw transportu
prywatnego (w szczegolnosci samochodem lub
takséwkg) jako refundacja wydatku faktycznie
poniesionego do ww. wysokosci;
Sprzet do krioterapii | Sprzet ma umozliwia¢ realizacje zabiegu krioterapii | Cena rynkowa | IOK zaleca posiadanie 10 ofert
miejscowej miejscowej (pary azotu). sprzetu (w formie zapytania o cene, wydruku

uwzgledniajgca
zakres

realizowanych

ze stron www, porownywarek cen lub
innej) potwierdzajagcych racjonalnosé

i efektywnos¢ kosztowg planowanych

zabiegow we wniosku o0 dofinansowanie
fizjoterapeutycz | wydatkéw.
nych
Sprzet do masazu (stétdo | Sprzet ma umozliwia¢ realizacje nastepujgcych | Cena rynkowa | IOK zaleca posiadanie 10 ofert
masazu) zabiegow fizjoterapeutycznych: sprzetu (w formie zapytania o cene, wydruku




- masaz suchy - czesciowy;

- masaz limfatyczny reczny — leczniczy.

uwzgledniajgca
zakres

realizowanych

ze stron www, porownywarek cen lub
innej) potwierdzajgcych racjonalnosé

i efektywnosé kosztowg planowanych

zabiegow we wniosku o0 dofinansowanie
fizjoterapeutycz | wydatkow.
nych
Sprzet do | Sprzet ma umozliwia¢ realizacje nastepujgcych | Cena rynkowa | IOK zaleca posiadanie 10 ofert
elektrolecznictwa zabiegow fizjoterapeutycznych: sprzetu (w formie zapytania o cene, wydruku

- galwanizacja;

- jonoforeza,;

- elektrostymulacja;

- tonoliza;

- prady diadynamiczne;

- prady interferencyjne;

- prady TENS;

- prady TRAEBERTA;

- ultradzwigki miejscowe;

- ultrafonoforeza.

uwzgledniajgca
zakres
realizowanych
zabiegow
fizjoterapeutycz

nych

ze stron www, poréwnywarek cen lub
innej) potwierdzajgcych racjonalnosé
i efektywnos¢ kosztowg planowanych
dofinansowanie

we wniosku o

wydatkow.




Sprzet do

swiatlolecznictwa

Sprzet ma umozliwia¢ realizacje nastepujgcych
zabiegéw fizjoterapeutycznych:
- naswietlanie promieniowaniem widzialnym,

podczerwonym lub ultrafioletowym — miejscowe;

- laseroterapia — skaner;

Cena rynkowa
sprzetu
uwzgledniajgca
zakres

realizowanych

IOK zaleca posiadanie 10 ofert
(w formie zapytania o cene, wydruku
ze stron www, porownywarek cen lub
innej) potwierdzajgcych racjonalnosé

i efektywnosé kosztowg planowanych

zabiegow we wniosku o dofinansowanie
- laseroterapia punktowa fizjoterapeutycz | wydatkow.
nych
Sprzet do leczenia polem | Sprzet ma umozliwia¢ realizacje nastepujgcych | Cena rynkowa | IOK zaleca posiadanie 10 ofert
elektromagnetycznym zabiegow fizjoterapeutycznych: sprzetu (w formie zapytania o cene, wydruku

- impulsowe pole elektromagnetyczne wysokiej

czestotliwosci;

- impulsowe pole magnetyczne niskiej czestotliwosci.

uwzgledniajgca
zakres

realizowanych

ze stron www, porownywarek cen lub
innej) potwierdzajgcych racjonalnosé

i efektywnos¢ kosztowg planowanych

zabiegéw we wniosku o dofinansowanie

fizjoterapeutycz | wydatkéw.

nych
Sprzet do kinezyterapii | Sprzet ma umozliwia¢ realizacje nastepujgcych | Cena rynkowa | IOK zaleca posiadanie 10 ofert
(pitki, laski do ¢wiczen, | zabiegdw fizjoterapeutycznych: sprzetu (w formie zapytania o cene, wydruku
drabinki, materace, rotor | indywidualna praca ze $wiadczeniobiorcg (w uwzgledniajgca | ze stron www, poréwnywarek cen lub
do  ¢éwiczen kohczyn zakres innej) potwierdzajgcych racjonalnosé

goérnych, rotor do ¢wiczen

szczegolnosci:  ¢éwiczenia bierne, czynno-bierne,

¢éwiczenia wedtug metod neurofizjologicznych, metody

realizowanych

zabiegow

i efektywnos¢ kosztowg planowanych




konczyn  dolnych,
rehabilitacyjny, UGUL)

stot

reedukacji nerwowo-miesniowej, ¢wiczenia specjalne,

mobilizacje i manipulacje);
- éwiczenia wspomagane;

- cwiczenia czynne w odcigzeniu i czynne w odcigzeniu

Z oporem;

- éwiczenia czynne wolne i czynne z oporem;
- éwiczenia izometryczne;

- nauka czynnosci lokomocji,

- inne formy usprawniania (kinezyterapia),

- ¢wiczenia grupowe ogolnousprawniajgce.

fizjoterapeutycz
nych

we  wniosku

wydatkow.

(0]

dofinansowanie




