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Zatacznik nr 19 Zestawienie stawek jednostkowych dla Ogélnopolskiego programu profilaktyki choréb naczyn mézgowych.

Stawki jednostkowe okreslone ponizej dotyczg swiadczenh zdrowotnych, ktére bedg udzielane w ramach wdrazania Ogoélnopolskiego programu
choréb naczyn mézgowych wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Do rozliczania kosztéw niniejszych swiadczen zdrowotnych zdecydowano sie uzyé stawek jednostkowych z uwagi na duzg iloé¢ sktadowych

kosztu jednej ustugi.
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. wykonania ustugi
jednostkowa
. Ny Oswiadczenie?!

) . . - S e a Liczba pacjentéw ] .
Pakiet podstawowy — | W ra_ln_wa_ch ustugi Iek_arz POZ typuje WSII'C.)d paCJ_entow, w szczegqlnosm, ze ocenionych za pomoca lekarza i uczestnika
konsultacja lekarza swojej listy aktywnej, osoby ktére kwalifikujg sie do Programu, tj. osoby z checklisty w ramach programu o
POZ grupy wiekowej 40-65 lata, u ktérych na podstawie badania za pomocg akietu bodstawowedo udzielonvm

schecklisty” (zatagcznik nr 1 do Ogdlnopolskiego Programu Profilaktyki P P go. < wiad Y :
Choréb Naczyn Mézgowych) i przeprowadzonego wywiadu z pacjentem Do wskaznika wliczane swiadezeniu.
zostang zidentyfikowane czynniki ryzyka, ktére w najwiekszym stopniu 48 beda osoby w wieku 40-

zagrazajg wystgpieniem choréb naczyn mézgowych, a w szczegodlnosci
udaru mézgu (m. in. palenie tytoniu, nadcisnienie tetnicze, otylos¢,
naduzywanie alkoholu, cukrzyca, brak aktywnosci fizycznej). Dodatkowo,
pacjent powinien wypeni¢ ankiete oceniajgcg wiedze na temat choréb
naczyh mozgowych, w tym udaru moézgu (zatgcznik nr 3 Ogodlnopolskiego
Programu Profilaktyki Chorob Naczyn Moézgowych). Ponadto, w ramach
badania przedmiotowego lekarz wykonuje nastepujgce badanie fizykalne

65 lat, ktére zostaty
ocenione za pomocyg
checklisty przez lekarza
POZ w ramach pakietu
podstawowego.

Do wskaznika wliczane

tw przypadku wystgpienia takiej potrzeby oswiadczenie bedzie zawiera¢ rowniez zgode uczestnika programu na wglad do dokumentacji medycznej w celu kontroli przez wszystkie uprawnione do

kontroli podmioty.




(standardowe badanie ogdlno-internistyczne): pomiar wzrostu, masy ciata,
obwodu pasa, obwodu bioder, cisnienie skurczowe i rozkurczowe (dalej:
RR) na prawej konczynie gérnej, RR na lewej konczynie goérnej, badanie
tetna, ostuchowa ocena obu tetnic szyjnych celem wykrycia ewentualnych
szmerow wskazujgcych na stenoze. Po wypetieniu deklaracji
uczestnictwa w Programie (zatgcznik nr 2 Ogolnopolskiego Programu
Profilaktyki Choréb Naczyn Mozgowych) oraz, o ile wystapig czynniki
ryzyka, pacjent jest kierowany do kolejnego etapu.

W przypadku braku wystepowania objawow lekarz POZ powinien:

- poinformowac¢ o ryzyku wystgpienia choréb naczyn moézgowych,

- przeprowadzi¢ rozmowe edukacyjng dot. wystgpienia czynnikéw ryzyka
zachorowania na choroby naczyn mdézgowych,

- przekaza¢ materiaty edukacyjne dot. choréb naczyn mézgowych.

bedg wytagcznie te osoby,
dla ktérych lekarz POZ
poprawnie wypetni
checkliste.

Rozliczenie nastgpi na
podstawie o$swiadczenia
lekarza i uczestnika
programu o udzieleniu

i otrzymaniu danego
Swiadczenia

Pakiet rozszerzony -
badania
laboratoryjne i
konsultacja lekarza
POz

Ustuga wykonywana u oséb, u ktérych stwierdzono na etapie
podstawowym (checklista, wywiad, standardowe badanie ogdlno-
internistyczne) problemy z sercem (np. niemiarowg prace serca,
zaburzenia rytmu serca, kofatanie serca), otylos¢ brzuszng, nadcisnienie
tetnicze, cukrzyce, ale tez palenie tytoniu, naduzywanie alkoholu —
wystarczy ktérakolwiek z ww. przestanek). Ustuga sktada sie
z nastepujacych elementéw:

- wykonanie EKG spoczynkowego
- pomiar glikemii (przygodnej za pomoca glukometru)

- badanie lipidogramu (petny lipidogram, ktéry obejmuje stezenie
cholesterolu catkowitego, cholesterolu LDL, cholesterolu HDL oraz
trojgliceryddéw)

- wizyta konsultacyjna (koncowa) w celu przekazania i omowienia
wynikow badan, edukacja dotyczgca czynnikdw ryzyka oraz zalecanych
metod modyfikacji postepowania oraz ewentualne skierowanie do dalszej,
pogtebionej diagnostyki (w przypadku stwierdzenia niepokojgcych
wynikébw ww. badan, a w szczegdlnosci zaburzen rytmu serca w EKG
spoczynkowym, stwierdzania szmeréw podczas ostuchowej oceny tetnic
szyjnych).

108

Liczba pacjentéw w
wieku 40-65 lat z grup
ryzyka wystgpienia
udaru mézgu
wiaczonych do
programu ocenionych
w ramach pakietu
rozszerzonego.

Do wskaznika wliczane
beda osoby w wieku 40-
65 lat, ktérym
przeprowadzono badania
laboratoryjne i ktérym
lekarz POZ udzielit
konsultacji w ramach
pakietu rozszerzonego.

Rozliczenie nastgpi na
podstawie oswiadczenia
lekarza i uczestnika
programu o udzieleniu

i otrzymaniu danego
Swiadczenia.




Pakiet pogtebiony -
kompleksowa
diagnostyka
pacjenta

z objawami
przemijajacego
krazenia mézgowego
(TIA) realizowana
przez AOS w trybie
pilnym (48-72 godz.)
(bez uwzgledniania
badan wykonanych
juz we
wczesniejszym
etapie Programu)

Ustuga w trybie pilnym (48-72 godz.) wykonywana w ramach
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej u:

- 0s6b, u ktérych stwierdzono niepokojace wyniki badan w ramach pakietu
rozszerzonego, a w szczegolnosci zaburzenia rytmu serca w EKG
spoczynkowym

Ustuga ta obejmuije:

- badanie neurologiczne - badanie obejmujgce ocene: stanu
Swiadomosci, orientacji auto- i allopsychicznej, obecnosci objawow
oponowych, nerwow czaszkowych, sity i napiecia migsniowego
w konczynach gérnych i dolnych, odruchéw Sciegnistych i okostnowych,
obecnosci objawow patologicznych, czucia gtebokiego
i powierzchownego, préb mézdzkowych, chodu (wizyta 1)

- badanie morfologii krwi (krwi obwodowej z rozmazem)

- badanie EKG metodg Holtera

- badanie ultrasonograficzne tetnic domézgowych

- badanie ECHO serca

- badanie neuroobrazujgce — TK mézgu (bez ,kontrastu”)

- wizyta konsultacyjna w celu przekazania i oméwienia wynikow ww.
badan (wizyta 2)

864,50

Liczba osob, ktore
skorzystaly z dziatan w
ramach diagnostyki
pogtebionej
(standardowej) w AOS
lub innym podmiocie
specjalistycznym.

Do wskaznika wliczane
beda osoby w wieku 40-
65 lat, ktérym
przeprowadzono badania
laboratoryjne w ramach
AOS i ktérym lekarz AOS
udzielit konsultacji w
ramach pakietu
pogtebionego
(standardowego).

Wskaznik bedzie
mierzony wytgcznie

w stosunku do pacjentéw
trafiajgcych w ramach
standardowej Sciezki,

tj. wczesniej miaty
badania w ramach pakietu
rozszerzonego w POZ
(tj. EKG spoczynkowe,
pomiar glikemii i
lipidogramu).

Rozliczenie nastgpi na
podstawie oswiadczenia
lekarza i uczestnika
programu o udzieleniu i
otrzymaniu danego
Swiadczenia.




Pakiet pogtebiony -
kompleksowa
diagnostyka
pacjenta z objawami
przemijajacego
krazenia mézgowego
(TIA) realizowana
przez AOS w trybie
pilnym (48-72 godz.)
(z uwzglednieniem
badan
niewykonanych we
wczesniejszym
etapie Programu )

Ww. pakiet pogtebiony uwzglednia koszty badan laboratoryjnych
oferowanych w pakiecie rozszerzonym, z uwagi na fakt, ze w przypadku
tego pakietu pacjent moze ,trafi¢” bezposrednio z etapu pierwszego, f{j.
pakietu podstawowego.

Ustuga wykonywana w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej u:

- 0s6b, u ktéorych w checkliscie stwierdzono przebyte epizody
przemijajgcych zaburzen kragzenia mézgowego (odpowiedz twierdzgca na
pytania nr 35 - 40 checklisty)

- 0sob, u ktérych stwierdzono niepokojace wyniki badania fizykalnego
w etapie podstawowym, a w szczegdlnosci szmery podczas ostuchowej
oceny tetnic szyjnych

Ustuga ta obejmuje:

- badanie neurologiczne - badanie obejmujgce ocene: stanu
Swiadomosci, orientacji auto- i allopsychicznej, obecnosci objawow
oponowych, nerwow czaszkowych, sity i napiecia migsniowego
w konczynach gérnych i dolnych, odruchéw Sciegnistych i okostnowych,
obecnosci objawow patologicznych, czucia gtebokiego
i powierzchownego, prob moézdzkowych, chodu (wizyta 1)

- wykonanie EKG spoczynkowego

- pomiar glikemii (jw.)

- badanie lipidogramu (jw.)

- badanie morfologii krwi (krwi obwodowej z rozmazem)

- badanie EKG metodg Holtera

- badanie ultrasonograficzne tetnic domézgowych

- badanie ECHO serca

- badanie neuroobrazujgce — TK mézgu (bez ,kontrastu”)

- wizyta konsultacyjna w celu przekazania i oméwienia wynikow ww.
badan (wizyta 2).

924,50

Liczba osob, ktore
skorzystaly z dziatan w
ramach diagnostyki
pogtebionej w AOS lub
innym podmiocie
specjalistycznym.

Do wskaznika wliczane
beda osoby w wieku 40-
65 lat, ktérym
przeprowadzono
kompletne badania
laboratoryjne w ramach
AOS i ktérym lekarz AOS
udzielit konsultacji

w ramach pakietu
pogtebionego.

Wskaznik bedzie
mierzony wytgcznie w
stosunku do pacjentow
»idgcych” szybkg sciezka,
tj. osoby, ktére zostaty
skierowane bezposrednio
z pakietu podstawowego
i w zwigzku z tym, nie
miaty wykonanych badan
w ramach pakietu
rozszerzonego w POZ

(tj. EKG spoczynkowe,
pomiar glikemii i
lipidogramu).

Rozliczenie nastgpi na
podstawie oswiadczenia
lekarza i uczestnika
programu o udzieleniu

i otrzymaniu danego
Swiadczenia.




